
令和4年度 中央区まちづくりの取組み

地域活動の

負担軽減
生きがいとして

の地域活動

おたがいさまで

ささえあう

地域づくり

気軽に参加できる、身近な、魅力

ある、ためになる、楽しい地域活

動

・ICTの活用推進

・徹底的な業務分析

・活動の質の向上

・業務のスクラップアンドビルド

・アウトソーシングの検討

・マニュアル化の推進

人生の楽しみ、生活の潤い、つな
がりが心地よい地域活動

多くの時間がとられ、奉仕の精神
が求められる、といったネガティ
ブなもの

魅力にあふれた、実りある、楽し
みながら取り組める、趣味やライ
フワークの1つとして、わくわく
できるポジティブなもの

ゆるやかなつながりの中で、でき
る範囲でささえあう地域

多様な世代、多様なライフスタイ
ルの住民が、地域で安心して暮ら
し続けていくことができるよう、
お互いの理解を深めあう中で、地
域における、ゆるやかな役割を自
覚し、できる範囲でお互いにささ
いあえる地域づくりを進める。

まちづくりの進め方

※持続可能な地域となるために

地場の事業者や、高校、大学等教育機関をはじめとした様々な団体との連携、さらには、地域間の連携など、ひろ

がりのあるつながりづくりをすすめるとともに、地域資源を充分に活用し持続可能な地域を目指す。

令和4年度の取組み

住民が、ゆるやかにつながりあい、

楽しみながら、生きがいを持って、

めざすくらしのあり方をみずから

考え、そのために、なにが必要か、

なにをするべきか、検討し、選択

し、行動できるまち

中央区のまちづくり基本理念

自主自立のまちを目指します

○自主自立のまちとは？

たのしむ

いきがい

“きらり”とひかる品格ただようまちをつくる
“わくわく”があふれる活力と賑わいのまちをつくる

“ほっと”できる安全で安心なまちをつくる
“いきいき”と暮らせる健やかなまちをつくる

中央区まちづくりビジョン

つながる

かんがえる

まちづくり推進経費 19,000千円

目指す区の姿：新たな出会いと未来創造の都会～つながる、中央区。～ 地域活動の負担軽減 気軽に参加できる、身近な、魅力ある、ためになる、楽しい地域活動とする。

1,000千円1

【新規】

地域コミュニティセンターの

デジタル化実証実験事業

地域コミュニティセンターへのオンライン予約システム導入に向けた実証事業を行

い、地域の負担軽減や利用者の利便性向上を図る。

生きがいとしての地域活動 人生の楽しみ、生活の潤い、つながりが心地よい地域活動とする。

2 校区の魅力発見発信事業
子どもたちが地域の人やお店、自治会等を取材し、情報発信することで、地域に対

する理解や関心を高める。
1,000千円

3

【新規】

eスポーツを活用した地域交流

推進事業

eスポーツを活用し地域向けに体験講座などを行うことで、コロナ禍における地域

での新たな交流の場をつくるとともに、地域のＩＣＴ活用を推進する。
1,000千円

4 地域デビュー応援事業
定年退職前後の方々を対象としたセカンドライフについての講演会等を開催するこ

とで、地域活動に参加するきっかけづくりを行う。
700千円

おたがいさまで支えあう地域づくり ゆるやかなつながりの中で、できる範囲でささえあう地域づくりを進める。

5
お互いさまのまちづくり啓発

事業

地域特性等を反映させた研修会等の啓発活動を行うことで、地域包括ケアシステム

に対する理解を深める。
900千円

6 地域防災力強化経費
防災意識の啓発や、地域防災に必要な知識を学ぶ講座などを開催することで、地域

防災力、災害対応力の強化をはかる。
700千円

7
【新規】

避難所運営支援事業
地域での防災訓練を支援し、自主防災意識の向上をはかる。 900千円

8 中央区多文化共生推進事業
地域住民向けに「やさしい日本語」講座を開催することで、地域住民と在住外国人

とのコミュニティ向上を目指す。
300千円

持続可能な地域となるために ひろがりのあるつながりづくりをすすめるとともに、地域資源を充分に活用し持続可能な地域を目指す。

9
【新規】

おいしく食べて健康美人!事業

講演会や動画の配信を通じて口腔ケアや食事の大切さを伝えることで、感染症予防

や健康長寿を目指す。
400千円

10
中央区地域ＩＣＴ推進拠点事

業

ICT各種相談や体験、出前講座等ができるソフト・ハード両面の環境を、民間企業

と連携して提供することで、ICTを活用した地域活動等を支援する。
3,000千円

11
中央区まちづくりスクール事

業

地域課題をテーマとしたマンガ制作のワークショップを開催することで、地域との

つながりが希薄になりがちな中高生の地域に対する理解・関心を深める。
1,000千円

12
企業資源活用によるまちづく

り事業

地域が抱える課題と、その地域で活動する民間企業の社会貢献活動などをマッチン

グさせることにより、持続可能でお互いにささえあう地域コミュニティ形成目指

す。

―

その他 地域が主体となって進める取組みへの支援他、新たな展開へつながる調査研究やモデル事業

13

【新規】

まちづくりビジョン検証等経

費

アンケートやワークショップ等を実施することで、まちづくりビジョンに沿ったま

ちづくりが達成できているか検証するとともに、今後のまちづくりの方向性を検討

する。

3,700千円

14
地域コミュニティづくり支援

補助金
地域が行う課題解決や地域コミュニティの活性化に向けた取組みを支援する。 3,100千円

15 中央区課題対応経費
地域の多様な課題を解決するための支援、緊急対応すべき住民の声、区でモデル的

に取り組む事業・調査などに、スピード感を持って対応するための経費。
1,300千円
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補足③


